
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἁγία Σαρακοστή:
Ταξίδι μὲ συντροφιὰ τοὺς Ἁγίους 

30. « Ὅσον ἐγγίζει ἄνθρωπος τῷ Θεῷ»

«Εἶπεν ὁ Ἀββᾶς Ματώης· 
Ὅσον ἐγγίζει ἄνθρωπος τῷ Θεῷ, τοσοῦτον ἁμαρτωλὸν ἑαυτὸν λέ-

γει· Ἡσαΐας γὰρ ὁ Προφήτης ἰδὼν τὸν Θεόν, τάλανα καὶ ἀκάθαρτον 
ἔλεγεν ἑαυτόν».

Ὁ Ἀββᾶς Ματώης εἶπε· 
Ὅσο περισσότερο πλησιάζει καὶ προσεγγίζει ὁ ἄνθρωπος 

τὸν Θεὸ καὶ ἑνώνεται μαζί Του, τόσο περισσότερο αἰσθάνε-
ται τὴν ἀναξιότητά του καὶ ὁμολογεῖ ὅτι εἶναι ἁμαρτωλός. Γιὰ 
τὸν λόγο αὐτόν, ὅταν ὁ Προφήτης Ἡσαΐας εἶδε τὸν Θεό, ἔλεγε 
αὐτομεμφόμενος, ὅτι εἶναι ἕνας ταλαίπωρος καὶ ἁμαρτωλός.

Ἑβδομὰς Ε  ́Νηστειῶν 
Δευτέρα

Στὴν πρύμνη 
      ἡ Ἀγάπη...

    ...στὰ πανιὰ 
ἡ Ταπείνωσις.


