
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Πρὸς τὴν Βηθλεέμ... 
μὲ Ὁδηγὸ τοὺς Ὁσίους Γέροντες

Νὰ πολεμῆτε πάντοτε γενναίως τὸ πνεῦμα 
τῆς ἀποθαρρύνσεως καὶ ὀλιγοψυχίας 

18η Νοεμβρίου  
† Ἁγίων Μαρτύρων Πλάτωνος καὶ Ρωμανοῦ

Μέσα στὸ κλῖμα 
   τῆς Χαρμολύπης...

...καὶ τῆς γλυκόπικρης 
       Αὐτομεμψίας

Ὁσίου Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου

«Ὅλαι αἱ θλίψεις καὶ τὰ βάσανα, ὅπου ὑποφέρει ἡ ψυχὴ 
εἰς τοὺς ἐσωτερικοὺς πειρασμοὺς καὶ ἐλλείψεις τῶν πνευμα-
τικῶν τρυφῶν καὶ γλυκάδων, δὲν εἶναι ἄλλο, πάρεξ ἕνα φι-
λικὸν καθαρτήριον, μὲ τὸ ὁποῖον τὴν καθαρίζει ὁ Θεὸς ἂν τὰ 
ὑποφέρῃ μὲ ταπείνωσιν καὶ ὑπομονήν».

( Ἀόρατος Πόλεμος, Μέρος Βʹ, Κεφάλαιον κεʹ )


