
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Πρὸς τὴν Βηθλεέμ... 
μὲ Ὁδηγὸ τοὺς Ὁσίους Γέροντες

Νὰ πολεμῆτε πάντοτε γενναίως τὸ πνεῦμα 
τῆς ἀποθαρρύνσεως καὶ ὀλιγοψυχίας 

24η Νοεμβρίου  
† Ἁγίου Κλήμεντος πάπα Ρώμης 

Μέσα στὸ κλῖμα 
   τῆς Χαρμολύπης...

...καὶ τῆς γλυκόπικρης 
       Αὐτομεμψίας

Ἀββᾶ Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου

«Μικροψυχία δὲ μήτηρ ἐστὶ τῆς κολάσεως. Ὑπομονή ἐστι 
μήτηρ τῆς παρακλήσεως ».

«Πρὸς γὰρ τὸ μέτρον τῆς ταπεινοφροσύνης δίδοταί σοι καὶ 
ὑπομονὴ ἐν ταῖς συμφοραῖς σου. Καὶ κατὰ τὴν ὑπομονήν σου 
ἐλαφρύνεται τὸ βάρος τῶν θλίψεών σου καὶ τῆς παρακλήσεως 
τεύξῃ. Κατὰ δὲ τὴν παράκλησίν σου, μεγαλύνεται ἡ πρὸς Θεὸν 
ἀγάπη σου. Καὶ κατὰ τὴν ἀγάπην σου, μεγαλύνεται ἡ χαρά σου 
ἐν τῷ Πνεύματι τῷ Ἁγίῳ» . 

(Λόγος ΜϚ ,ʹ σελ . 195)


