
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Πρὸς τὴν Βηθλεέμ... 
μὲ Ὁδηγὸ τοὺς Ὁσίους Γέροντες

Νὰ πολεμῆτε πάντοτε γενναίως τὸ πνεῦμα 
τῆς ἀποθαρρύνσεως καὶ ὀλιγοψυχίας 

1η Δεκεμβρίου  
† Ἁγίoυ Προφήτου Ναοὺμ 

Μέσα στὸ κλῖμα 
   τῆς Χαρμολύπης...

...καὶ τῆς γλυκόπικρης 
       Αὐτομεμψίας

Θλίψεις: τὰ πλέον κατάλληλα φάρμακα

Μὴ ἀνθίστασαι, μικρόψυχε Ἀδελφέ, ὅταν ἐπιτρέπῃ ὁ φιλάν-
θρωπος Θεὸς νὰ σὲ πλήξουν λῦπαι καὶ ὀδύναι· Ἐκεῖνος μέν, 
ὡς ἀλάνθαστος Ἰατρός, ἐπιδιώκει μὲ τὰ πλέον κατάλληλα
φάρμακα τὴν θεραπείαν καὶ τὴν ἀνάστασίν σου ἀπὸ τὴν κλί-
νην τῆς ἀμελείας · σὺ δέ, ἂς δέχεσαι ἐν πίστει καὶ ταπεινώσει 
τὴν ἴασιν εὐγνωμόνως.


