
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Πρὸς τὴν Βηθλεέμ... 
μὲ Ὁδηγὸ τοὺς Ὁσίους Γέροντες

Νὰ πολεμῆτε πάντοτε γενναίως τὸ πνεῦμα 
τῆς ἀποθαρρύνσεως καὶ ὀλιγοψυχίας 

12η Δεκεμβρίου  
† Ἁγίου Σπυρίδωνος Ἐπισκόπου Τριμυθοῦντος

Μέσα στὸ κλῖμα 
   τῆς Χαρμολύπης...

...καὶ τῆς γλυκόπικρης 
       Αὐτομεμψίας

Ὁσίου Νείλου τοῦ Ἀσκητοῦ

« Ὅτε δὲ ἡ ψυχὴ φανερῶς καὶ κρυπτῶς διὰ ποικίλων πει-
ρασμῶν θλιβῇ καὶ ταπεινωθῇ, παρηγορεῖται διὰ τῶν νοητῶν 
ἱερέων, τουτέστι τῶν Ἀγγέλων, ἀνακτωμένων (οἱ ὁποῖοι “το-
νώνουν”) αὐτὴν θερμοτάτῃ γλυκυθυμίᾳ δακρύων, καὶ λεπτοῖς 
νοήμασι, καὶ ἀρετῶν ἰσχύϊ».

( Ἐπιστολὴ ΛΓ ʹ, Θαυμασίῳ Μοναχῷ, 

E.L. III, PG τ. 79, στλ. 389A )


