
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Πρὸς τὴν Βηθλεέμ... 
μὲ Ὁδηγὸ τοὺς Ὁσίους Γέροντες

Νὰ πολεμῆτε πάντοτε γενναίως τὸ πνεῦμα 
τῆς ἀποθαρρύνσεως καὶ ὀλιγοψυχίας 

20ὴ Δεκεμβρίου  
† Ἁγίου Ἱερομάτυρος Ἰγνατίου τοῦ Θεοφόρου

Μέσα στὸ κλῖμα 
   τῆς Χαρμολύπης...

...καὶ τῆς γλυκόπικρης 
       Αὐτομεμψίας

Ἀββᾶ Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου

«Νεφέλη μικρὰ σκεπάζει τὸν κύκλον τοῦ ἡλίου, καὶ ὁ ἥλιος 
μετὰ τὴν νεφέλην λίαν ἐστὶ θερμός· καὶ ἀκηδία μικρὰ σκεπάζει 
τὴν ψυχὴν [ἐκ τοῦ θείου φωτός], καὶ ἡ χαρὰ ἡ μετ᾿ αὐτὴν μεγάλη 
ἐστί».

«Ὅταν πληθυνθῇ ἡ ὑπομονὴ ἐν ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν, σημεῖόν 
ἐστιν, ὅτι ἐλάβομεν ἐν τῷ κρυπτῷ τὴν χάριν τῆς παρακλήσεως. 
Ἡ ἰσχὺς τῆς ὑπομονῆς ἰσχυροτέρα ἐστὶ τῶν ἐννοιῶν τῆς χαρᾶς 
τῶν ἐμπιπτουσῶν ἐν τῇ καρδίᾳ».

( Λόγος ΟΓ ʹ, σελ. 288 καὶ 290)


