
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Πορευόμενοι πρὸς τὴν Βηθλεέμ... 
μὲ Συνοδοιπόρο 

τὸν Ὅσιο Νικόδημο Ἁγιορείτη

31. Ἔνδυμα σκοτεινόν - Ἔνδυμα φωτεινὸν
«...ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἁμαρτάνῃ, εἴτε σωματικὴν ἁμαρτίαν,

εἴτε ψυχικήν, ἢ ἔχει κανένα πάθος σαρκικὸν ἢ ψυχικόν, βά-
φεται μὲν ὁ νοῦς καὶ ἡ φαντασία τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὴν βαφὴν τῆς 
ἁμαρτίας καὶ τοῦ πάθους ἐκείνου καὶ τυπώνεται καὶ μορφώ-
νεται ἀπὸ τὸν τύπον καὶ τὴν μορφὴν αὐτῶν, ποιώνεται [ποι-
ωτικός· ὁ παρέχων ἢ ἔχων ποιότητα] δὲ καὶ διατίθεται ἡ θέ-
λησις τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὴν κλίσιν καὶ ὄρεξιν ὅπου ἔλαβεν εἰς 
τὰς ἁμαρτίας καὶ εἰς τὰ πάθη· καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν, ὅλη ἡ ψυχὴ 
ἐνδύεται ὡσὰν ἕνα συγχαμερόν, βρωμερὸν καὶ σκοτεινὸν ἔνδυ-
μα τὴν ἁμαρτίαν ὅπου πράξῃ, καὶ τὸ πάθος ὅπου ἔχει ἐν τῇ ζωῇ 
ταύτῃ· καθὼς καὶ τοὐναντίον, ἐνδύεται ὅλη ὡσὰν ἕνα ἔνδυμα 
ποθει νόν, εὐωδιαστὸν καὶ φωτεινὸν τὴν ἀρετὴν καὶ τὸ καλὸν 
ὅπου πράξῃ».                                                     («Π. Γ.», σελ. 67α, β)

15η Δεκεμβρίου  
† Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Ἐλευθερίου

«Δεῦτε ἴδωμεν 
            πιστοί...

. . .ποῦ ἐγεννήθη
       ὁ Χριστός...»

Κείμενα Αὐτογνωσίας καὶ Μετανοίας


