"Men den som profeterar, han talar for manniskor, derr)l till uppbyggelse och formaning och trost.”
(1 Kor. 14:3
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for all Hans Nad
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fortsatter vi
mot Korsfdstelsen och Hirligheten

1 januari 2017 (kyrkl. kal.)

Stationerna pa var Stora Resa

Stallet dar vart Liv och var Forebild foddes
befinner sig i borjan av vigen

mot Korset, Harligheten och var Fornyelse.

% Odmjukhet e Sjilv-uttommande e Stall e Kors e Offer
e Uppstandelse e Fornyelse o Liv e Himmelrikets Harlighet...
”Stationer” pa var Stora Resa fran "har” och "nu”,
som fornyas och “Kristifieras”,
till 7alltid” och det ”eviga” i Kidrlekens Gemenskap
med Fadern, Sonen och den Helige Anden.

God resa under Theotokos Beskydd!

”Ty Jag gar till Fadern...
Lat oss ga med, for att vi ma do med Honom...”
(Joh. 14:12, 11:16)
t Fralsarens omskirelses hogtid, Helige Basilios den Store
Den ringaste tjdinaren av Kristi far,
7 Metropolit Kyprianos av Oropos och Fili
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En trollkarls goda rad*
”...utan att forst ha mottagit
Nattvarden och biara ett
kors runt halsen”

€ n kristen man fran en forndm familj
1 Babylon (dagens Kairo) 1 Egyp-
ten blev for ndgra ar sedan utnimnd
av myndigheterna' till ansvarig fang-
vaktare och han behandlade fangarna
med vinlighet och sympati. Vi beho-
ver inte ndmna hans namn eftersom
han fortfarande lever.

Han berittade foljande for oss och
bekriftade sanningen 1 sina ord med en
hogtidlig ed: ”Det fanns trollkarlar som na-
gon gang blivit satta 1 faingelset som jag var an-
svarig fangvaktare for. Jag gick ofta till deras
celler for att forhora dem, som det dr brukligt
att de 1 min position gor, och registrera deras
yttrande for att rapportera till ledningen.

Nir en av dem, den som var éldst, sag att jag
visade forstdelse och sympati for alla dér, tog
han mig avsides och sade pa koptiska: ’Jag
svir infor dig vid den Gud som limnade oss
i dina hiander: Forhor aldrig nigon av oss
fyra trollkarlar utan att forst ha mottagit

Nattvarden och bira ett kors runt halsen.
Déarfor att mina medfingar 4r onda mén-
niskor som vill skada dig, men om du gor
som jag sade sa kan varken de eller nigon
annan gora dig illa.””

E

Nir till och med demoner och trollkar-

lar bekdnner detta, blir det uppenbart

att de som inte tror pa Kristi Heliga

Kropp och stiandigt hidar Hans Kors

och sérar oss pa sa sitt, till och med

ar mer ogudaktiga d4n demoner och
trollkarlar.

Vilka menar jag?? Jag syftar pa

Korsets fiender, vilkas slut blir fordéar-

vet 1 enlighet med Guds beslut, sisom

det blivit formedlat genom aposteln Paulus

mun.

(*) Okénda sidor fran Gerontikon, del 1, Berittelser av he-
liga fader, § 13, (Ekdoseis “’To Periboli tes Panagias,” sid.
64-67.)

1. Myndigheterna: representanter for den islamistiska sta-
ten. I Islams historia var det inte ovanligt for kompetenta
och vilutbildade kristna att bli placerade i ansvarsfulla po-
sitioner, som t.ex. Hl. Johannes av Damaskus (se hans liv 4
december).

2. Han talar uppenbarligen om Saracenerna som erdvrade
regionen pa 700-talet och tyranniserade de icke-muslimska.
Islam forkastar uttryckligen verkligen Kristi gudomlighet
och foljaktligen Korset och Kyrkans Mysterier.

En kristen bara dlskar

Hur vi helar var broder
med kirlek och omtanke™

enom stilla och mild kérlek narmar vi oss och
helar ménniskans vésen.

Vi papekar inte nagons svagheter och brister
infor den personen. Vi talar bara vdl om andra.
Aven om vi ser deras fel, haller vi tyst och bara
dlskar.

Dirfor att nir vi beter oss mot en hard och
obarmbhdrtig person pa det sitt som den “fortja-
nar’, gor vi honom bara vérre. Men om vi, & andra
sidan, behandlar honom med vénlighet och karlek
kan vi gora honom bittre.

En kristen avskyr inte nagon.

Vad gor en kristen person? Han bara alskar.

Han élskar dven sina fiender.

Nir den Helige forste marty-
ren Stefanos blev stenad tankte
han inte pa den fysiska smér-
tan utan hur han skulle forlata
dem som plagade honom.

Dérfor sade han: “Herre, till-
rakna dem icke denna synd”.

Det ar hapnadsviackande hur
langt en troendes karlek kan ga.

Detta dr en sdregen karlek som befriar och ger
dig frid.

Den later Uppstandelsens ljus villa upp inom
dig; den 6ppnar andliga vyer for dig och far dig att
deltaga i himmelska ting fastan du befinner dig pa
jorden.

(*) Biskop Makarios av Christoupolis “Herre och Harskare i mitt
liv...” [pa grekiska] sid. 122-123, (Aten: Ekdoseis “En plo,”2016).




"Uppenbarelser" om det sanna klosterlivet

Lydnad och odmjukhet*

?Gud ar niara den som alltid

anstranger sig”

bba Petros beréttade foljande:

Vi var elva anakoreter som gick till-
sammans till Abba Sisoes som da bodde i
Klysma. Vi bad honom att sdga néagot till
var uppbyggelse.

Han svarade:

“Forlat mig, jag ar en obildad man, men
en gang besokte jag Abba Or och Abba
Athre.

Abba Or hade varit sjuk i arton ar.

Jag gjorde knéafall infor
dem och bad dem siga né-
got till mig.

Abba Or svarade: “Vad
ska jag sdga? G& och gor
det du ser. Gud ar nira
den som alltid anstrang-
er sig”.

Abba Or och Abba Athre
kom inte frdn samma om-
rdde. De levde &anda till-
sammans i forunderlig frid
mellan sig tills de ldmnade den héar véarl-
den. Darfor att Abba Athres lydnad
var stor och sa var Abba Ors odmjuk-
het.

Jag stannade hos dem nagra dagar och
observerade deras liv och jag sdg nagon-
ting verkligt beundransvart som Abba
Athre gjorde.

En dag hade ndgon haft med sig en li-
ten fisk till dem och Abba Athre ville till-
laga den till Aldsten.

Medan han skar fisken med kniven,
ropade Abba Or pa honom. Abba Athre
lamnade da kniven mitt i fisken utan
att skdra upp resten.

Jag beundrade hans stora lydnad for att
han inte sade: “Vanta tills jag har skurit
klart fisken.”

Jag fragade da Abba Athre: ”Var har du

uppnatt den lydnanden?”.

”Den ar inte min, den ar Aldstens”,
svarade han.

Han tog mig i handen och sade: "Kom
och se pa Aldstens lydnad”.

Abba Athre tillagade fisken, men avsikt-
ligt misslyckades han lite med den. Han
gav den sedan till Abba Or som at av den
utan att sdga nagot.

Abba Athre frdgade honom: ”Smakar
det bra, Aldste?” "Mycket bra”, svarade
han.

Sedan gav han honom en annan liten
bit som var perfekt tillagad.

Och han sade till honom: “Jag miss-
lyckades med den, Aldste”.

Och Abba Or svarade: "Ja,
du misslyckades lite med
den.”

Sedan sade Abba Athre
till mig: "Forstar du nu att
lydnaden ar Aldstens?”

Jag lamnade dem och
gjorde all anstrdngning for
att satta i praktiken allt jag
sett.

% % %

Detta ar vad Abba Sisoes

berdttade for oss.

En av oss bad honom:

”Var snéll och sag oss nagot du sjalv.”

Han svarade: “Den som medvetet har
dygden att inte forhéva sig sjéalv, uppfyl-
ler den Heliga Skriften i praktiken.”

En annan broder fragade honom: ”’Vad
innebar det att avldgsna sig till en fjarran
plats, fader?”

Han svarade: "Att vara tyst och inte
lagga sig i andras angelagenheter, var
an man befinner sig. Det &4r vad det inne-
bar att avldgsna sig till en fjédrran plats.”

2
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(*) Stora Gerontikon, vol. IV, kap. 15, § 144, sid. 110-
115, [péa grekiska], utgdva Gynaikeiou Hierou Hesychast-
eriou ”To Genesion tes Theotokou,” Thessalonike, 1999).




En levande Ortodox forebild for saktmodet
fran den ruminska fromheten

Min mor*

”...hennes kirlek till Gud,
vanlighet och ansprdksloshet...”

Hela sitt liv levde min mor
ett djupt andligt liv. Hon
hade ingen lardom fran bock-
er, men hade gott omdome
och intuition. Begreppet Kyr-
| kans hogtidscykel var nagot
hon inte kande till, men del-
tog anda osvikligt i alla dess hogtider, aven
de mindre, med stor fromhet, liksom i de ar-
liga minnesgudstjansterna for de doda och
fastorna.

* % %

Hon hade omsorg om att ge allmosor nés-
tan varje dag. Hon kallade in fraimlingar fran
vagen och visade dem gastfrihet och gav
dem vila i vart hem. Inte en enda fattig lam-
nade vart hus med tomma héander. Min far
klandrade henne ibland for att hon hade sa

oppna héander.
%* %%

I minnesgudstjinsterna f6r de doda deltog
hon med stor fromhet. Varje 16rdag morgon
gav hon sarskilda allmosor for de avsomna-
de: En skal mjolk eller mat och vatten som
hon sjalv tog med sig till grannarna.

Efter det uppeholl hon sig med att tvatta
klader for morgondagen och sa lagade hon
mat for sondagen, som skulle adtas efter den
Gudomliga liturgin, darfor att pa sondagar
lagade hon aldrig mat.

Nar klockan ringde for Aftongudstjansten,
hade alla arbeten avslutats och d& borjade
sondagen.

P4 sondagens morgon kladde vi oss alla i
rena klader och gick till kyrkan.

Var far steg upp tidigt pa morgonen och
efter att last sina morgonboner, liste han
ocksd Akatistoshymnen till Jesus Kristus
fran Horologion och sedan avsnitt fran Nya
Testamentet.

Innan vi begav oss till kyrkan bad vi forst
varandra om forlatelse och besvarade de an-
dra med "Ma Gud forlata dig!” Detta gjorde

Fle)) /3
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vi inte bara mellan oss som bodde i vart hem,
utan dven med grannarna.
% % %

Med stor fromhet och strikthet holl min
mor fastan, tre ganger i veckan, mandag,
onsdag och fredag samt de stora fasteperio-
derna. Det gjorde ocksa de sma barnen, aven
om de var sjuka. Den Stora fastan var en vik-
tig handelse i vart kristna liv. Vi anvande
sarskilda karl; skalar, tallrikar och skedar,
for den perioden. I véra byar firades Pasken
och Kiristi fodelse i flera dagar.

* k%

Min mor var en enastaende husmor. Hon
sydde, vavde pa vavstol
och stickade. Hon till-
verkade sjdlv alla vara
klader: skjortor, jackor,
vastar, koftor, samt tras-
mattor och Gverkast till
vara sangar. Hon upp-
fostrade atta barn; sex
flickor och tva pojkar och hon néarde oss alla
med Gudsfruktan, heder och respekt for an-
dra manniskor. Hon var inte radd for att be-
straffa oss heller ifall vi forstorde ordningen
i hennes “’kollektiv”.

Fromhet, tro och uppfyllandet av vara
kristna traditioners plikter blev for oss na-
turliga vanor. Det harrorde fran hennes in-
nersta vasen, liksom hennes karlek till Gud,
vanlighet och anspraksloshet.

* %%

En gang nir jag befann mig i staden
Brosteni (i nord-ostra Rumanien), dkte jag
for att besoka vart hem och stanna dar un-
der den heliga Pasken. Da drog jag mig till
minnes vara kristna vanor, vilka jag inte sett
sedan min barndom.

Jag kunde samtala med min mor och for-
stod da hur djupt hennes kristna liv var.

P& Stora torsdagen lamnade hon huset pa
morgonen och nar hon kom tillbaka fick jag
till min stora forvaning reda pa att hon hade
gatt till en sjuk grannkvinna for att gora hen-
ne en tjanst: for att tvatta hennes fotter till
minne av Kristi 6dmjukhet innan den sista
Nattvarden. "Herren tvattade sina larljung-
ars fotter, ska inte jag da gora nagot for Ho-
nom?” svarade hon mig. “Jag gjorde nagot

AREMN e AREN
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liknande, jag tvattade Marias fotter och satte
pa henne ett par av mina egna nya strumpor
eftersom hon ligger sjuk till sangs.”

Den Stora fredagen hade hon tarar i 6go-
nen hela dagen. "Ndr jag tanker pa hur var
Herre Jesus Kristus led for oss, far det mig
att grata och sucka av smarta”, sade hon till
mig.

Den Stora lérdagen nér vi beundrade hen-
nes kakor och brod som hon bakade till Pas-
ken, sade hon till oss: "Jag gor dem sa fina,
inte for att ni ska njuta av dem nar ni ater
dem; jag vill inte ens rora dem, utan jag gor
det till var Herres dra, eftersom Han uppstar
imorgon.”

E

Fastin hon blivit gammal och led av sjuk-
domar, gick hon anda alltid till kyrkan.

Husmodrarna bibeholl en gammal vana att
kyssa de gamlas och ankornas hénder och ge
dem pengar i handen. En géng fragade hon
mig om det var ratt att hon tog emot pengarna.

Hon sade: "Jag spen-
derar aldrig de peng-
arna for min egen skull,
utan jag koper ljus med
dem som jag tander
framféor Guds Moders
ikon och i mitt hem. For
varje slant gor jag tio
knafall for dens hailsa

som gav mig den.”

En annan gang ville jag ta reda pa vad min
mor visste om Kyrkans lara. Da laste hon
Trosbekannelsen for mig och andra texter
som hon kunde utantill, liksom hela text-
stycken fran det heliga Evangeliet och fran
Psaltaren. Hon kunde manga boner, hymner
och verser fran hogtider utantill, vilka hon
hade lart sig i Kyrkan. Jag forundrade mig
over allt detta eftersom jag aldrig vetat om
att hon kunde dem och hon holl det inom sig
med stor tillgivenhet.

Hon bad standigt. Innan vi lamnade hem-
met, sag vi henne alltid ga till ikonerna. Hon
gjorde korstecknet, nagra knafall och sedan
borjade hon sitt arbete. Jesu Kristi namn och
Guds Moders, uttalade hon med stor sjalslig
varme, med tilltro till och orubbligt hopp om
Guds hjalp.
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Hon var lidnge forberedd for sin dod.
Klanningen som hon skulle ha i graven, la-
kanet for sin kista och en bunt ljus hade hon
fardiga och forvarade i sin koffert.

Négra veckor fore hennes dod, gick jag for
att traffa henne @annu en gang och gav henne
ett knippe rena vaxljus som Fader Makarios
hade gett mig. Hon blev mycket glad for
dem och lade dem i sin koffert; da fick jag
tillfalle att se vad hon hade i den.

Hon gick vidare till evigheten den 4 juli
1967, efter nagra fa manaders sjukdom.

Redan innan apostlafastan, bad hon min
syster Glykeria: "Kalla pa Fader Ionika sa
att jag kan bikta mig och fa ta emot Nattvar-
den.” Hon fastade tre dagar, biktade sig och
tog emot Nattvarden. Pa lordagen den 1 juli
tvattade hon sig, bytte klader enligt sin vana,
kammade sig och sade till Glykeria:

“Tag lakanet och lagg det 6ver mig for att,
ser du? Det kommer tre vitkladda kvinnor
pa vagen.”

“Var ar de, mamma?”, fragade Glykeria
henne och sag ut genom fonstret utan att se
nagon.

“Lat dem vara. De har med mig att gora
och inte med dig.”

En av hennes sista nitter hade hon en
drom om Demitrio, hennes yngsta son som
hade dott forst av oss alla, pa grund av vilket
hon alltid var otrostlig. Barnet var klatt i en
vit skjorta, var barhuvat och befann sig pa en
stor dng dar han plockade blommor.

”Vad gor du har?”, frdgade hon honom.

“Jag plockar blommor,” svarade hennes
son.

”Varfor har du ingenting pa huvudet? Jag
satte alltid mossa pa dig.”

”Héar har vi inget behov av
sadant”, svarade han hen-
ne med gladje.

Efter att ha tagit emot
den gudomliga Nattvar-
den forvandlades hennes
ansikte. Hon at ingenting
mer, utan bad bara om
kallt vatten for att svalka sig,
eftersom hon hade feber. Sedan visade hon
sa stor gladje som hon aldrig tidigare gjort

= Fortsdttning pad sid. 8
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m Abba Dorotheos av Gaza (500-talet)

Sjdlens tre delar
och om odlandet
av goda tankar*

Patristisk terapi

nligt de heliga fiderna har sjilen tre
delar: ”den begirande, den aggressiva
och den fornuftsméssiga’’.

Hdidiska tankar uppkommer genom li-
delserna fran den fornuftsmissiga delen.
Onda tankar uvppkommer fran lidelserna
fran den aggressiva delen’. Orena tankar
kommer fran lidelserna fran den bega-
rande delen.

I allminhet nér sjilens tre delar
inte fungerar enligt naturen, blir
de sjuka och forvriangda. Nar
de befinner sig i ett tillstand
som dr motsatt naturen, blir
de sdten for de tre vanligaste
lidelserna: maktlystnad (for-
nuftsmissig), girighet (aggres-
siv) och njutningslystnad (be-
girande).

Abba Dorotheos forsdkrar oss forst
av allt, pa ett skickligt och enkelt sitt, att "alla
fader sdger att varje lidelse uppkommer fran en
av dessa tre lidelser: maktlystnad, girighet och
njutningslystnad.”

% % %

Sedan viigleder han oss hur vi ska hela
sjdlens tre delar och de onda tankar som
uppkommer genom dem: Varje lidelse
har sin motsvarande dygd. Hogmod har
odmjukhet, girighet givmildhet, losaktigt
leverne har dterhdllsamhet, modfdilldhet
har talmodig uthdllighet, vrede har mild-
het och hat har kdirleken. Kort sagt: varje
lidelse har som jag har sagt sin motsva-

994

rande dygd.

Det dr dock inte tillrickligt att fordriva
lidelserna, utan det 4r n6dvéndigt att sitta
tillbaka dygderna inom oss och etablera
dem dir pa sin plats, darfor att de har blivit
sadda i vara hjiartan av Gud sjalv:

”Dygderna har givits till oss av Gud som
en del av vdr natur. Samtidigt som Gud
skapade mdnniskan inplanterade Han dyg-
derna i henne”. ”Pa sd vis har Gud utrus-
tat var natur med dygderna, men lidelserna
hor inte till var natur; de har varken form
eller existens”. ”Ndr sjidlen vinder sig
ifran dygderna genom njutningslystnad,
skapar den sjdlv lidelserna och sdtter dem
i stridighet med sig sjilv.”’. (Morkret dr

inte skapat och har inte ndagon egen
existens, utan rdder ndr det inte
finns ljus.)

~ Abba Dorotheos fortsitter att

n((;):; O uppmana oss:
¢ “Ddirfor sdger jag er att all-
tid vara ivriga att odla goda
tankar sa att ni kan finna dem
i livet efter detta (ndr sjdilen

» 6

ldmnat kroppen)” °.

* % %

Denna heliga fader talar sérskilt

om “misstankarnas skadlighet” och rader

oss att “med all var kraft aldrig lita pa vara

misstankar” utan bemota dem med goda
tankar”:

”Ddrfor, om misstankar sdtts i oss genom
vdr egen ondska, ldat oss omedelbart forvand-
la dem till goda tankar och dd kommer de inte
att skada oss. Misstankar dr onda och de la-
ter aldrig sjdilen finna ro.””

"Forsok inte fa vetskap om din néistas ond-
ska och acceptera inte misstankar mot honom.
Om misstankar emellertid dnda blir sadda i
vdrt hjdrta pa grund av var egen ondska, se
till att omvandla dem till goda tankar och var
tacksam till Gud for allting. Pd sa sdtt kom-
mer du att uppna godhet och helig kcrlek > ®.




Guds Moder éar hela
skapelsens outsag-
liga och obeskrivliga mira-
kel bade i Himmelen och pa
jorden. Hon kan bara var-
digt lovsagas, sa langt det
ar mojligt med mansklig tunga, genom
Akatistoshymnen till var Harskarinna
Theotokos, som skrevs genom hennes
egen nad och upplysning.

Det ar darfor Herrens Moder uppen-
barade sig for manga helgon, t.ex. He-
lige John Koukouzeles, Fader Antipas
av Moldavien, Helige Alexander, abbot
i klostret Svir i Ryssland, den bulgariske
Helige Kosmas Zografiten och den klar-
synte dldsten Philaretos av Konstamoni-
tou, och sade till dem:

"Eftersom jag finner stort behag i den
vackra Akatistoshymnen med dess 24
verser, ska jag dlska, bevara och beskyd-
da fran allt ont, alla kristna som lever
enligt Guds lag och hilsar mig varje dag
med dessa hymner. Och pd den sista da-
gen i deras liv ska jag forsvara dem infor
min Son.”

B6n med vordnad

Guds Moder behagas av ”Akatistoshymnen” *
”...gldd dig ocksa du!”

Asketen Fader Tychon sade att en munk
borde vdxla mellan att arbeta en timme
och bedja en timme.

Han dlskade Akatistoshymnen till Guds
Moder och berdttade en handelse som
skett i ett ryskt kloster avseende dessa
hymner:

“Daér fanns en munk som bad Akatis-
toshymnen till Guds Moder tjugofyra
ganger om dagen pa foljande satt: Nar
han horde klockan sla den timmen bor-
jade han lasa bonen. Han bad hymnerna
med sa stor vordnad varje gang som om
det vore forsta gangen han sade dem.
En dag horde han
en rost fran ikonen
som sade till honom:
”Glad dig ocksa du,
o tjanare, glad dig!”.

Fader Tychon laste
ocksa Akatistoshym-
nen till Guds Moder
manga ganger om da-
gen med tarar.

(*) Arkimandrit Ioannikios Kotsones, En Athonitisk Gerontikon (Thessaloniki: Ekdoseis Hierou Hesychasteriou Hagiou

Gregoriou Palama,1999), sid. 337.

(*) Killa: "Agios Kyprianos" Nr. 303 (juli-augusti 2001), s.
54-55. Publikation och layout var.

1. Abba Dorotheos, Patrologia Greeca, Vol. LXXXVIII,
col. 1832B (“An Interpretation of Certain Sayings of St. Greg-
ory Chanted in Honor of the Holy Martyrs”).

2. Med "onda tankar” menas inte hidr den vanliga sortens
orena tankar, utan dem som folk “frigor for att skada och
hédmnas pa sina fiender” (HI. Nicodemos Hagioriten, Exo-
mologitarion [Biktmanual] [Aten: M. Saliveros, n.d.], s. 42).

3. Abba Dorotheos, Patrologia Greeca, Vol. LXXXVIII, kol.
1756C (Homilia 12, §5).

o See ocksd HI. Mark Asketen, Patrologia Greeca, Vol. LXV,
col. 917C (On the Spiritual Law: Two Hundred Texts, §103,
and Philokalia, Vol. 1, s. 102, §101: “Intellektet ar forblindat

"~
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av dessa tre lidelser: girighet, hogmod och kéttslig njutning?”

4. Abba Dorotheos, Patrologia Greeca, Vol. LXXXVIII, kol.
1757B (Homilia 12, §5). 5.1bid., kol. 1757C (Homilia 12, §6). 6. Ibid.,
kol. 1753C (Homily 12, §4). 7. Ibid., kol. 1720C (Homilia 9, §3).

8. Ibid., kol. 1804BC (Lara 17, §3) (Sources chrétiennes, Vol.
XCIL p. 504, 11. 26-30 [Brev 2, §187]).

® Se ocksa ibid., kol. 1800B (Lira 16, §4) (Sources chrétiennes,
Vol. XCII, s. 496, 1. 15-21 [Brev 1, §183]): “Ma Gud, i Sin godhet
ge oss ett gott andligt tillsténd, sa att vi ocksa far mojligheten att
ldra oss nagot av varje enskild person och aldrig tdnka nagonting
ont om vér nésta. Aven om vi tinker eller misstinker négonting
ont pa grund av var egen ondska, lit oss omedelbart omvandla
vér tanke till en god sddan. Darfor att genom att inte se nagonting
ont hos vér nésta fods godhet med Guds hjélp”
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Tacksamhet och lovsidgelse
till Herren for all Hans Nad ™

tarets Nektarios paminde stindigt sina
andliga barn att tacka Gud for all Hans
Na&d.

Som ett exempel pa uppriktig tacksamhet
berdttade han om Helige Eleazar frdn An-
zersks skete.

En natt gick Helige Eleazar ut pa balkongen
i sin cell, han betraktade den omgivande na-
turens skonhet och stillhet och blev rord till
tarar.

Och fran djupet av hans hjdrta, som var fyllt
av gudomlig karlek, kom en djup suck:

”0 Herre vilken skonhet Du har skapat at
oss! P4 vilket sdtt och med vilka medel kan
jag, den eldndiga mask som jag dr, tacka
Dig for all den stora och rika Ndd som du

= Fortsittning fran s. 5 ¢ Min mor

och borjade sjunga troparier som hon hade
lart sig i Kyrkan: ”Kristus ar uppstanden”,
I alla, som haven blivit dopta till Kristus,
haven iklatt eder Kristus”, troparierna for
Kristi fodelse, Pingsten och andra. Hon
bad oavbrutet: ”"Herre Jesus Kristus, for-
barma Dig over mig, syndare. Guds Mo-
der, forbarma dig 6ver mig, syndare”, 7O,
Herre, straffa mig icke i Din vrede och
tukta mig icke i Din fortornelse”, Psalm 50
och hon upprepade hela tiden: "Mottag,
Herre dem som kommer till Dig och mot-
tag sedan ocksa mig...”

Den sista dagen, natten till tisdagen,
sov hon inte alls, utan bad viskande utan
uppehall. Sedan sade hon till
Glykeria: "Gor en fin minnes-
gudstjanst for mig med kol-
lyva, prosfora och blommor.”

i

“

har gett mig?”
Kraften fran helgonets suck
och bon oppnade himlarna
och framfor hans sjdls 6gon
uppenbarade sig myriader av
lysande dnglar som sjong den
stora é&dnglalika lovsangen:
”Ara &t Gud i hojden och frid
pa jorden, bland ménniskor i
vélbehag.”
En rost sade till helgonet:
”Tacka ocksa du, Eleazar, din Skapare med
dessa lovord”.
Och starets Nektarios tillade med en suck:
”Dagens generation har slutat uppldta tack-
sdgelseboner till Herren och begransar sig till
att standigt begdra saker av Honom liksom
otacksamma tiggare”.

(*) Holy Elders of Optina: St. Nektary (Kalamos: Hieras
Mones Osiou Symeon tou Neou Theologou, 2003), s. 304.
Oversatt fran grekiskan.

Tisdag morgon, den 4 juli, ndr de forsta
solstralarna kom in genom fonstret i hennes
rum, bad hon Glykeria om ljuset, hon 6pp-
nade ogonen och viskade: “Forlat mig!”, se-
dan vande hon sig at andra sidan och insom-
nade for gott.

Hennes sjal flog fran sin kropps lerkarl,
som hade plagats sd mycket och utstatt sa
stora besvar. Hennes ansikte var fridfullt och
ett leende fanns pa hennes lappar.

L

Hon levde nistan 87 ar, av vilka 39 till-
sammans med sin man och dvriga 25 ar som
anka. Hon foddes den 8 september 1880, gif-
te sig i januari 1903 och avled den 4 juli 1967.

Min far foddes 1873 och avled den 1 au-
gusti 1942.

(*) Fader Petronios Tanase fran Ruminien, “Bilder av
mildhet”, sid. 95-101, utgivning: ”Ortodox kypsele”, 2004.
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